
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Plat 
protidique

Garniture

Fromage 
et Dessert

Goûter

© Communauté de communes du Clermontais - Illustration : Cirodelia - adobestock

MOIS :

SEMAINE :

Dans le cadre de sa démarche Agenda 
21, la Communauté de communes du 
Clermontais propose aux enfants un 
produit bio ou local à chaque repas.

*Produit bio ou local
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Petite Enfance


	Pti MOIS: Mars 2024
	Pti SEMAINE: 04/03 au 08/03
	Pti LUNDI - 1: 


gigot d'agneau nature mixé
	Pti MARDI - 1: 


pavé de thon nature mixé

	Pti MERCREDI - 1: 


sauté de veau nature mixé


	Pti JEUDI - 1: 


escalope de dinde nature mixé


	Pti VENDREDI - 1: 


filet de hoki nature mixé


	Pti VENDREDI - 2: 
purée de carottes
purée de courgettes*


	Pti VENDREDI - 3: 


laitage
compote pomme banane
	Pti VENDREDI - 4: 

compote pomme banane
petit suisse nature
	Pti JEUDI - 2: 
purée de pommes de terre*
purée de haricots beurre


	Pti JEUDI - 3: 


laitage
compote pomme
	Pti JEUDI - 4: 

compote pomme
yaourt nature
	Pti MERCREDI - 2: 
purée de patates douces
purée de brocolis*

	Pti MERCREDI - 3: 


laitage
compote pomme poire
	Pti MERCREDI - 4: 

compote pomme poire
fromage blanc nature


	Pti MARDI - 2: 
purée de carottes*
purée d'épinards

	Pti MARDI - 3: 


laitage
compote pomme banane
	Pti MARDI - 4: 

compote pomme banane
petit suisse nature
	Pti LUNDI - 2: 
purée de pommes de terre*
purée de courge

	Pti LUNDI - 3: 


laitage
compote pomme
	Pti LUNDI - 4: 

compote pomme
yaourt nature




