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MOIS :

SEMAINE :

Dans le cadre de sa démarche Agenda 
21, la Communauté de communes du 
Clermontais propose aux enfants un 
produit bio ou local à chaque repas.

*Produit bio ou local

NAUM 
MENU
DES GRANDS


	MOIS: Mars 2024
	SEMAINE: 04/03 au 08/03
	LUNDI - 1: 

soupe à l'oignon


	MARDI - 1: 

 pommes de terre
vinaigrette à l'ancienne
	MERCREDI - 1: 

salade de coco*
ravigote
	JEUDI - 1: 

salade composée* riz/maïs/poivron
	VENDREDI - 1: 

potage à la patate douce

	VENDREDI - 2: 
filet de hoki
sauce soubise
	VENDREDI - 3: 

flan de courgettes*
	VENDREDI - 4: 

semoule au lait
	VENDREDI - 5: compote pomme banane
laitage
tarte fine aux pommes
(maison)
	JEUDI - 2: 
escalope de dinde au cumin
	JEUDI - 3: 

petits pois au jus
	JEUDI - 4: 

poire
	JEUDI - 5: compote p. mangue
MG:compote pomme
laitage
gâteau aux fruits secs
(maison)
	MERCREDI - 2: 
quiche forestière
	MERCREDI - 3: 

salade


	MERCREDI - 4: 

banane

	MERCREDI - 5: compote p. cannelle
MG:compote p. poire
laitage
roulé au chocolat (maison)
	MARDI - 2: 
pavé de thon
sauce mousseline
	MARDI - 3: 

haricots verts*

	MARDI - 4: 

tomme de Savoie
	MARDI - 5: salade de fruits
laitage
 crêpe (maison)
	LUNDI - 2: 
gigot d'agneau
crème à l'ail
	LUNDI - 3: 

lentilles vertes*
	LUNDI - 4: 

ananas
MG:mandarine
	LUNDI - 5: compote pomme kiwi
MG : compote pomme
laitage
boudoir


