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SEMAINE :

Dans le cadre de sa démarche Agenda 
21, la Communauté de communes du 
Clermontais propose aux enfants un 
produit bio ou local à chaque repas.

*Produit bio ou local
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	MOIS: Mars 2024
	SEMAINE: 25/03 au 29/03
	LUNDI - 1: velouté esaü*
	MARDI - 1: asperges crème au citron
	MERCREDI - 1: betteraves rouges
	JEUDI - 1: salade de haricots blancs* à la framboise
	VENDREDI - 1: cœur de palmiervinaigrette
	VENDREDI - 2: saumonette sauce piperade
	VENDREDI - 3: galette aux poireaux*
	VENDREDI - 4: gouda
	VENDREDI - 5: compote pomme bananelaitagetartine de pain à la confiture
	JEUDI - 2: steak haché sauce Robert
	JEUDI - 3: cake au maïs
	JEUDI - 4: pomme
	JEUDI - 5: compote p.ananasMG:compote pomme poirelaitagepetit sablé (maison)
	MERCREDI - 2: sauté de dinde au curry
	MERCREDI - 3: crumble de courgettes*
	MERCREDI - 4: kiwiMG:banane
	MERCREDI - 5: compote p.vanilleMG:compote pommelaitagecookie au chocolat (maison)
	MARDI - 2: ragoût d'agneau au romarin
	MARDI - 3: carottes vichy*
	MARDI - 4: smoothie à la poire
	MARDI - 5: salade de fruits fraislaitagepain perdu (maison)
	LUNDI - 2: jambon blanc
	LUNDI - 3: spaghettis
	LUNDI - 4: mangueMG:orange
	LUNDI - 5: compote pommelaitagefeuilleté palmier(maison)


