
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée

Plat 
protidique

Garniture

Fromage 
et Dessert

Goûter

Service
Petite Enfance

© Communauté de communes du Clermontais - Illustration : Cirodelia - adobestock

MOIS :

SEMAINE :

Dans le cadre de sa démarche Agenda 
21, la Communauté de communes du 
Clermontais propose aux enfants un 
produit bio ou local à chaque repas.

*Produit bio ou local
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	MOIS: Janvier/Février 2024
	SEMAINE: 29/01 au 02/02
	LUNDI - 1: 

soupe à l'oignon*

	MARDI - 1: 

concombre au yaourt
	MERCREDI - 1: 

salade coleslaw
	JEUDI - 1: 

potage st germain 
	VENDREDI - 1: 

salade de blé* à l'estragon

	VENDREDI - 2: 
pavé de thon 
sauce dijonnaise
	VENDREDI - 3: 

étuvée de poireaux
	VENDREDI - 4: 

crème au chocolat
	VENDREDI - 5: compote pomme banane
laitage
 crêpe (maison)
	JEUDI - 2: 
rôti de porc
aux pruneaux

	JEUDI - 3: 

pommes de terre* sautées
	JEUDI - 4: 

mandarine
	JEUDI - 5: 
pomme
tartine de pain
beurre /camembert
	MERCREDI - 2: 
sauté de veau 
au paprika 
	MERCREDI - 3: 

flan de navet


	MERCREDI - 4: 

banane*
	MERCREDI - 5: compote p. ananas
MG : compote p. poire
laitage
feuilleté palmier (maison)
	MARDI - 2: 
filet de colin 
sauce piperade
	MARDI - 3: 

polenta

	MARDI - 4: 

poire*
	MARDI - 5: compote pomme vanille
MG : compote pomme
laitage
chouquette (maison)
	LUNDI - 2: 
escalope de dinde 
à la crème
	LUNDI - 3: 

lentilles corail
	LUNDI - 4: 

saint nectaire
	LUNDI - 5: compote p. kiwi
MG : compote p. banane
laitage
boudoir


