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MOIC :
Février 2024

CEMAINE :
19/02 au 23/02

Dans le cadre de sa démarche Agenda

21, la Communauté de communes du
Clermontais propose aux enfants un

produit bio ou local a chaque repas.

*Produit bio ou local
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COMMUNAUTE DE COMMUNES DU CLERMONTAIS

LUNDI

MARDI

MERCRENI

Seruice

Petite Enfance

JEUDI

VENDRENI

creme rachel gougere macédoine créeme esall chou rouge
au fromage de légumes* vinaigrette
falafel sauté de porc tagliatelles cuisse de pintade saumonette
fromage blanc aux aux fruits secs bolognaise ) rotie velouté a l'estragon
herbes
semoule *couscous galette de brocolis* / carottes* vichy blé* aux petits Iégumes

et Dennent

Golutern

F

clémentine

compote pomme
laitage
petit beurre

mousse au chocolat
blanc

banane

laitage
géateau au citron vert

(maison)
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supréme d'orange

compote pomme poire
laitage
petit sablé (maison)

poire au sirop

compote p. mangue
MG: compote pomme
laitage -
quart quart (maison)

ananas
MG: pomme

compote p. cannelle

MG:compote banane
tartine de pain
beurre/gouda



	MOIS: Février 2024
	SEMAINE: 19/02 au 23/02
	LUNDI - 1: 

crème rachel
	MARDI - 1: 

gougère 
au fromage

	MERCREDI - 1: 

macédoine 
de légumes*

	JEUDI - 1: 

crème esaü


	VENDREDI - 1: 

chou rouge
vinaigrette
	VENDREDI - 2: 
saumonette
velouté à l'estragon
	VENDREDI - 3: 

blé* aux petits légumes

	VENDREDI - 4: 

ananas
MG: pomme
	VENDREDI - 5: 
compote p. cannelle
MG:compote  banane
tartine de pain
beurre/gouda
	JEUDI - 2: 
cuisse de pintade
rôtie
	JEUDI - 3: 

carottes* vichy
	JEUDI - 4: 

poire au sirop


	JEUDI - 5: 
compote p. mangue
MG: compote pomme
laitage
quart quart (maison)
	MERCREDI - 2: 
tagliatelles
bolognaise
	MERCREDI - 3: 

/


	MERCREDI - 4: 

suprême d'orange

	MERCREDI - 5: 
compote pomme poire
laitage
petit sablé (maison)
	MARDI - 2: 
sauté de porc 
aux fruits secs
	MARDI - 3: 

galette de brocolis* 
	MARDI - 4: 

mousse au chocolat blanc

	MARDI - 5: 
banane
laitage
gâteau au citron vert
(maison)
	LUNDI - 2: 
falafel
fromage blanc aux herbes
	LUNDI - 3: 

semoule *couscous

	LUNDI - 4: 

clémentine
	LUNDI - 5: 
compote pomme
laitage
petit beurre



