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MOIS :

SEMAINE :

Dans le cadre de sa démarche Agenda 
21, la Communauté de communes du 
Clermontais propose aux enfants un 
produit bio ou local à chaque repas.

*Produit bio ou local
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	MOIS: Janvier 2024
	SEMAINE: 08/01 au 12/01
	LUNDI - 1: 

velouté forestier

	MARDI - 1: 

carottes râpées*
	MERCREDI - 1: 

salade de quinoa*


	JEUDI - 1: 

consommé madrilène
	VENDREDI - 1: 

artichauts ravigote


	VENDREDI - 2: 
saumonette 
velouté au citron vert
	VENDREDI - 3: 

galette au potiron*

	VENDREDI - 4: 

tomme grise
	VENDREDI - 5: compote pomme kiwi
MG: compote pomme
laitage
gâteau au fromage 
blanc (maison)
	JEUDI - 2: 
rôti de veau
au jus
	JEUDI - 3: 

pois cassés*
	JEUDI - 4: 

pamplemousse au sirop

	JEUDI - 5: 
compote pomme poire
laitage
petit sablé (maison)
	MERCREDI - 2: 
escalope de dinde 
à la moutarde
	MERCREDI - 3: 

flan de brocolis


	MERCREDI - 4: 

pomme au four

	MERCREDI - 5: 
banane
laitage
tartine de pain
beurre / chocolat
	MARDI - 2: 
bolognaise 
aux pois chiches

	MARDI - 3: 

spaghettis 
	MARDI - 4: 

clémentine

	MARDI - 5: 
compote p. vanille
MG: compote pomme
laitage
quatre quart (maison)
	LUNDI - 2: 
filet de lieu 
sauce mornay

	LUNDI - 3: 

blé*


	LUNDI - 4: 

royaume
	LUNDI - 5: 
compote p. pruneau
laitage
boudoir


