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COMMUNIQUE DE PRESSE

Les animations en partenariat avec la CCC

« La féte du nautisme » a Clermont I'"Hérault.



Rendez-vous le dimanche 15 mai 2011 de 10h a 18h a la
base de plein air du Salagou & Clermont [|'Hérault.
Démonstrations gratuites.

Présentation

Grande journée portes ouvertes avec découverte de la voile, de la planche a
voile et divers supports nautiques. Des initiations au tir a I'arc, balades a poney pour
tout &ge et gratuitement sur le site magnifique du lac du Salagou a 25 mn de
Montpellier et de Béziers.

Programme

- Régate amicale tous supports de 10h30 a 13h avec une inscription préalable
obligatoire avant le 30 mars a 12h.



- accueil des participants entre 9h45 et 10h15 pour la validation des inscriptions.
Possibilité pour tout public de compléter des équipages ou de participer a
I'organisation de la régate, remise des récompenses vers 13h30.

- randonnée pédestre autour du Salagou avec un guide touristique du Syndicat Mixte
de Gestion du Salagou.

- randonnée VTT avec Roc Evasion

- balades a poney avec le Clos d’Alice

- balades gratuites en caravelle toute la journée dés 10h avec un moniteur barreur
pour une visite du site classé du Salagou englobant la faune et le flore du lac.

- initiation gratuite au tir a l'arc toute la journée encadrée par des personnes
dipléomées pour tout age.

- sarbacane pour les petits

- lancement d’'une nouvelle activité : le stand up paddle

- présence d’'un bateau solaire pour démonstration

Sur place et toute la journée :
- Snack, buvette, macaronade de poisson, stand de vente de matériel nautique
d’occasion

Les activités de la base : canoé kayak, voile Iégere et planche a voile, engins
nautiques a pédales, voile traditionnelle, sensibilisation a I'environnement, accuell
pour personnes a mobilité réduite.

Pour de plus amples informations :
Base de plein air du Salagou: 0467 96 05 71 Contact : Cécile Amiel
www.le-salagou.fr




